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*“kks/k Nk=k MhÛ,lÛchÛ ifjlj dqekÅW fo”ofo|ky; uSuhrky
**çksÛ MhÛ,lÛchÛ ifjlj dqekÅW fo”ofo|ky; uSuhrky

mÙkjk[k.M dh laLd̀fr esa yksddyk dk leh{kkRed v/;;u

*Jherh ehukJherh ehukJherh ehukJherh ehukJherh ehuk
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Hkkjrh; laL—fr fo”o dh egku laL—fr;ksa esa ls egku gSa blesa dyk dk viuk ,d vyx gh egRo gSaA fdlh
dh Hkh laL—fr dh vxj ckr dh tk; rks og fdlh lekt ds O;ogkj ,oa igpku dks gh fn[kkrs gSA lekt ds fodkl
,oa fuekZ.k esa dyk] laL—fr dh egÙkk jgh gSA gj lekt] gj leqnk; ds yksxksa esa Hkh viuh vyx&vyx dyk {ks=
esa fofHkUu dykvksa dh NVk fc[ksj j[kh gSaA dyk ekuo thou dk ,d vVwV fgLlk gS] ftlls ekuo fdlh u fdlh :i
ls tqM+k jgrk gSA tSls yksddyk] fp=dyk] laxhrdyk] f”kYidyk] gLrdyk vU; dyk,W vkfnA ç—fr ds çkjEHk ls
ysdj vkt rd dyk fdlh u fdlh :i esa ekuo ds thou dks vkuUnkuqHkwfr çnku djrh jgrh gSA blfy, “kkL=ksa
,oa xzUFkksa esa dyk dks thou dh lk/kuk dgk x;k gSA laL—fr gj ns”k] jkT;] leqnk;] dh /kjksgj ekuh tkrh gSA bldk
vuqeku ge ogkW ds jgu&lgu] jhfr&fjoktksa] [kku&iku] lLdkjksa ls yxk;k tk ldrk gSA

ÞlaL—fr euq’;ksa ds leqnk; esa jgrh gSA ftls fd lekt dgk tkrk gSA ,sls ftl lekt esa jktuSfrd vkSj
lkaL—frd ,drk ik;h tkrh gSa] ;k og lekt ,slh ,drk dk bPNqd gksrk gSA rks mls jk’Vª ekuk tkrk gSAß1

Þdyk dksbZ vyx&vyx bdkbZ ugha gSA og euq’; ds bfrgkl vkSj fo”o dh laL—fr ls tqM+h gqbZ gSA ekuo
dks bfrgkl ls vyx djds mlds laca/k esa dqN fy[kuk vlaHko gSAß2 euq’; dk tc lkekftd fodkl gksus yxk rHkh
ls gh dykRed fodkl Hkh gksus yxkA vkfnekuoksa us Hkh xqQkvksa esa vusd fp= cuk;s gS blls ;g Li’V gksrk gS fd ml
le; ds ekuo esa Hkh dyk ds çfr :fp FkhA bl çdkj dyk ,oa ekuo dk vHkh’V lEcU/k gSA dyk ekuo fodkl vkSj
euksjatu çnku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh  vk;h gSA

Þ/ke]Z çFkk&ijEijk] jhfr&fjokt] cksyh] dyk&f”kYi vkpkj&fopkj lkfgR; vkfn dh vfHkO;fDr ds fofo/k
miknkuksa ds :i esa dqekÅ¡uh laL—fr >ydrh gSAß3

Hkkjr ds mÙkjk[k.M jkT; ds dqekÅ¡ e.My esa yksd laL—fr dk çHkko vf/kd fn[kk;h nsrk gSA Hkkjrh; laL—
fr dh ewyHkwr fo”ks’krkvksa dh >yd dqekÅWuh yksd laL—fr esa fo|eku gSa dqekÅWuh yksd laL—fr Hkys gh fojkV Hkkjr
dh laL—fr esa ,d NksVh ls {ks=h; yksd laL—fr ds :i esa fo|eku gS ij fQj Hkh viuh çk—frd lkSUn;Z o yksd laL—
fr ds dkj.k viuk vyx egRo cuk j[kk gSA ÞdqekÅW esa çR;sd ozr] R;ksgkj] miu;u laLdkj] ietk ukedj.k] fookg]
NVha vkfn “kqHk ioks± ij Hkwfe vyadj.k cukus dh ijEijk gA oSls Hkh ?kj&vkaxu esa [kksyh j[kuk “kqHk ekuk tkrk gSA blfy,
yksxksa us vius vklikl ls ljyrk ls miyC/;k oLrqvksa dk ç;ksx djds [kkyh LFkkuksa ,oa vkaxu dks l¡okjus esa fd;k
gS] rkfd bu LFkkuksa ij vyadj.k dj ?kj&}kj lq:fpiw.kZ vkSj eaxye; cuk;k tk ldsAß4

laL—fr euq’; ds lHkh lekftd fØ;kdykiks dk ,d lefUor :i gSA blesa mlds fdlh ,d i{k dks ugha
fy;k tk ldrk gSA blh Øe esa çkphu dky ls ysdj vkt rd yksd dyk laL—fr fgLlk jgh gSA ftlds }kjk dykdkj
lekt ,oa laL—fr dks mUur cukus dk lans”k nsrk gSA yksd dyk ekuothou dks lkSUn;Ze; ,oa jlke;rk ds lkFk
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g‘n;kxe djus dk loksZÙke ,oa l”kDr lk/ku gSaA vkfndky ls ysdj vkt rd euq’; ç—fr rFkk dyk lkSUn;Z ds çfr
ftKklq jgk gSA dyk dks thou lgp;Z ,oa lk/kuk dk ek/;e dgk tkrk gSA

fdlh Hkh lekt ,oa leqnk; dh laL—fr dk niZ.k mldk lkfgR; ,oa yksd dyk gksrh gSA yksd dyk gekjh
laL—fr ,oa lH;rk dk J`axkj gSA dyk dk “kkfCnd vFkZ gh lqUnj gS vFkkZr tks eu dks çlUu djrh gS] ftlls ekuo
thou esa lqUnjrk vkrhA ogh dyk dk Lo:i gS pkgs og ekuo thou dks fdlh Hkh :i esa çkIr gSA

ÞHkkjrh; okaM+xe; esa yksd dk ç;ksx çkphu dky ls gks jgk gS yksd dk dks’kxr “kkfCnd vFkZ LFkku fo”ks’k
laLkkj tu vFkok yksd] lekt çk.kh ;”k vkfn gSA fdUrq Þyksdß “kCn dh xgjkbZ esa tksu ij bldk vk”k; ml fo”ks’k
tu&lewg ls gksrk gS tks lkt&lTtk] lH;rk] f”k{kk ifj’dkj vkfn ls dkslks nwj euksòfÙk;ksa ds vo”ks’kksa ls ;qDr gS ftlesa
ç—fr ds uSlfxZd lkSUn;Z dh fnO; vkHkk gSAß5

Þdyk nq[kh tu ds fy, “kkfUr çnÙk djus okyh lathouh gSA d’V fuokjd vkuUnnk;d vkS’kf/k gS D;ksafd
tc&tc euq’; nq[k o fo’kkn esa gksrk gS mlls ckgj fudyus ds fy, mlus lnSo dyk dk gh lgkjk fy;k gSA blhfy,
Hkkjr dh /kjrh ij fuokl djus okys mu O;fDr;ksa dks tks dyk] lkfgR; laxhr foghu gks mls i”kq ds leku ekuk x;kAß6

yksddyk tgka ,d vksj lqUnjrk çnku djrh gS ogha nwljh vksj ;g euq’; dks [kkyh le; esa euksjatu ds
lkFk gh orZeku nkSj esa jkstxkj dk volj Hkh çnku djrh gSA dyk gh ,d ,slk ek/;e gS tks u dsoy “kkjhfjd vfirq
ekufld lqUnjrk Hkh çnku djrh gSA yksd dyk eu dh vR;ar lgt vkSj ekSfyd ço`fr gksrh gSA yksd dyk }kjk eu
ds Hkkoksa dks :fir djuk] O;oLFkk vkSj foU;kl dks ewrZ :i nsuk vkSj lekt ds Lo:i dks O;Dr djuk gSA mlds thou
dks “kkfUrfç; cukus esa lkSUn;Z çse dh çeq[k vko”;drk jgh gSA yksddyk us euq’; dh bl çeq[k vko”;drk dks iw.kZ
djus dk ç;kl fd;k gSA

Hkkjrh; laL—fr Hkkjr dh vusd dykvksa ls voxr djkrh gS] rFkk mu dykvksa ds ek/;e ls fofHkUu lekt]
leqnk;ksa dh lksp ,oa Hkkoukvksa dk irk pyrk gSaA Hkkjrh;  laL—fr dk irk gesa fofHkUu dykvksa ds ek/;e ls Kkr gksrk
gSaA dyk laL—fr dk ,d vfHkUu vax gSaA Hkkjrh; fp=dyk Hkkjrh; laL—fr dk ,d egRoiw.kZ vax gSA ;g og ek/;e
gS tks ekuo eu dks ifj’—r ,oa vya—r djrk gSA Hkkjrh; dykvksa esa Hkkjrh; n”kZu] lkfgR; rFkk /kkfeZd ekU;rkvksa
dh vfHkO;fDr dk vuqHko fd;k tk ldrk gSA ;fn laL—fr fdlh ns”k vFkok tkfr dk eu gS rks lH;rk mldk ru
gSA dyk us Hkkjrh; laL—fr dks vkt rd latksdj j[kk gSA thou dks lq[k lqfo/kkiw.kZ cukus esa dyk dk ,d fo”ks’k
LFkku gksrk gSA

yksddyk thou dks lkSUn;Z dh vuqHkwfr ,oa vkuUn çnku djus okyh dyk dgykrh gSA yksddyk ls gesa
vkuUn fofHkUu Lo:iksa esa çIr gksrk gSA gLrdyk] dk’Bdyk] laxhrdyk] yksddyk] ewfrZdyk] bu lHkh dykvksa dk viuk
vyx gh egRo gS tks fd ,d nwljs ls /kkfeZd] lkaL—frd] lkekftd] jhfr&fjoktksa dks tksM+s gq, gSA ftl çdkj dyk
dk viuk vyx LFkku  ,oa egRo gSA mlh çdkj yksd dyk dk Hkh egRo gSA dyk vxj us=ksa dks ,oa efLr’d dks larqf’V
çnku djus ds lkFk&lkFk  eu efLr’d dks larqf’V çnku djrh gSA

laL—fr esa dyk dk fo”ks’k egRo gSA mlh çdkj dyk laL—fr esa yksddyk dh viuh vyx Hkwfedk gSA
yksddyk ds ek/;e ls ekuo viuh Hkkoukvksa dk vyadj.k djrk gSA laL—fr o yksddyk dk Hkh lg&lEcU/k gSA Hkkjr
esa fo|eku dykvksa esa yksddyk dk egRoiw.kZ LFkku gSaA bldk eq[; dkj.k ;g Hkh gS fd Hkkjr esa yksddyk dk vfLrRo
fdlh u fdlh :i esa bfrgkl ds lHkh dky [k.Mksa esa fo|eku jgh gSA Hkkjr ds fofHkUu çkUrksa dks ogka ds yksddyk
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ds }kjk Hkh tkuk tkrk gSA çkUrh;rk ds vuqlkj gh yksddyk dh O;kidrk Hkh ;gka ns[kus dks feyrh gSA

Þyksddyk viuh vkUrfjd vuHkwfr dks mi;qDr lgt miyC/k ek/;eksa }kjk ewrZ :i esa çLrqr djrh gSaA dyk
l`tu ds nks Lrj gSA çFke yksddyk f}rh; “kkL=h; dykA yksddyk lkekU; tuksa dh dyk gS] “kkL=h; dyk fof”k’V
tuksa dh dyk gSA yksddyk esa yksdekul] yksdthou] yksdO;ogkj bruk O;kIr jgrk gS] rFkk yksd dyk dh vfHkO;fDr
ds vkdkj ijEijk ls ca/ks gksrs gSA ;s brus lgt :i ls miyC/k gksrs gS] mUgsaa fu:fir djus ls iwoZ çLrqrdrkZ dks foospuk
dk lgkjk ysdj :i fu/kkZj.k dh vis{kk ugha jgrhA yksddyk esa vuq’Bku Hkh lf=fgr jgrs gSA ;g vuq’Bku ijEijkvksa]
/kkfeZd ekU;rkvksa ls lEc} gksrs gSA vr% lkekU; tuksa ds fy, lgt vkSj loZçkºh; gksrs gSaA vr% yksd dyk] yksdxhr]
yksdùR;] yksdlaxhr] yksdukV~;] yksdthou dks uohu psruk çnku djus ds lkFk&lkFk yksdjatu ds ljy lqyHk lkè;
gSA vc ekuo “kkL=h; dyk ds cU/kuksa ls eqfDr ikus ds fy, yksd dykvksa dh vksj vkdf’kZr gSA yksddykvksa ds çfr
fo”o ds lHkh ns”kksa esa uohu vfHk:fp mRiUu gks jgh gSAß7

lekt esa ekuo fdlh Hkh fLFkfr esa fuokl djrk gS] pkgs mldh lksp dk Lrj tks Hkh gks ij eu ls og leku
gh gksrk gSA ftlls og viuh laL—fr dks vius vUnj lek;s gq, gSA gj dyk dk ftl rjg viuk ,d fo”ks’k LFkku
gksrk gSA yksddyk dk Hkh gekjh laL—fr esa fo”ks’k LFkku gksrk gSA yksd dyk thou ds euksHkkoksa dks mtkxj djrh gSA

Þyksddyk esa ç—fr dk vfuok;Zr% ;Fkkor~ :iksdu ugha gksrk cfYd ;g ç—fr esa mifLFkr rF;ksa dk LorU=
l‘tu ds vk/kkj ij çfr:i.k djrh gSA tks ekuo ds oLrqxr çR;;&cks/k dh iquO;kZ[;k gSAß8

Þyksddyk dh foLr̀r mnkÙk HkkoHkwfe dk i;kZoyksdu ;g Li’V djrk gS fd yksddyk vk/kqfud dyk ls loZFkk
fHkUu gSA ;g fpjdky ls vkt rd vius vfLrRo dks cuk;s gq, gSA bl dyk esa lknxh] fueZyrk vkSj HkkoukRed
lEçs’k.kh;rk dh ,d vuks[kh rhozrk O;kIr gSA tks vU; fdlh dyk esa çkIr ugha gSA uSlfeZd çokg] lgt vfHkO;fDr]
tfVyrk ls ijs ljyh—r :iksa ds }kjk yksddyk ,d vuqie lkSUn;Z dh l`f’V djrh gSA ftlesa vfHkçk;ksa ds lkFk
tu&tu dh Hkkouk,W vkSj fo”okl /kjksgj ds :i esa lqjf{kr gS vkSj- ;s vfHkçk; bl dyk ds ek/;e ls thou dh y;kRed
xfr dks fujUrjrk çnku djrs gSA yksddyk O;fDroknh ugha gS vkSj u gh O;fDr fo”ks’k ;k lEçnk; fo”ks’k dh psjh gh
çkIr gksrk gSAß9

yksddyk dks bZ”oj dk Lo:i ekuk x;k gSA bl lalkj esa dksbZ viuh Hkkoukvksa dks yksddyk esa O;Dr djrk
gS dksbZ fp=dyk esa rFkk dksbZ u`R;dyk esa ;k vU; dykvksa esa O;Dr djrk gSA vyx&vyx :i esa viuh Hkkouk O;Dr
djus ij Hkh mudk y{; ,d gh gksrk gSA ftl rjg yksddyk dh jax] :i] vkdkj vkSj js[kk gksrh gSA laL—fr vkSj
yksddyk ,d&nwljs ds iwjd gaSA ftl rjg ls yksddyk esa ikjEifjd Hkkoukvksa ds ek/;e ls fp=kadu dks lkSUn;Ziw.kZ
cuk;k tkrk gS mlh rjg laL—fr dks gekjh ikjEifjdrk ls latks;s j[krh gSA blls gesa yksddyk ds lkSUn;kZRed
vfHkO;fDr dk irk pyrk gSA

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd dyk] laL—fr vkSj yksd dyk dk vkil esa ?kfu’V lEcU/k gSA tSls euq’;
ds dsoy ,d vax dks ge euq’; ugha dg ldrs mlh çdkj ,d nwljs ds fcuk laL—fr vkSj yksddyk dk vfLrRo
Hkh ugha gSA fofHkUu dykvksa dk fodkl vkilh leUo; ls gqvk gS vkSj yksd dyk ,oa laL—fr dks igpku fnykus esa ,oa
vfLrRo cukus esa yksddyk dh Hkwfedk Hkh egRoiw.kZ jgh gSA



mÙkjk[k.M dh laLd`fr esa yksddyk dk leh{kkRed v/;;u

 109

lUnHkZ lwphlUnHkZ lwphlUnHkZ lwphlUnHkZ lwphlUnHkZ lwph

1- gqlSu ,lÛ vkfcn % Hkkjr dh jk’Vªh; laL—fr i`ÛlÛ 04] us”kuy cqd Vª"V bfM+;k usg: Hkou ubZ fnYyh ¼1987½A

2- Lokeh bZÛ dqekfjy % Hkkjrh; dyk vkSj dykdkj i`ÛlÛ 15] funsZ”kd çdk”kd foHkkx vkSj çlkj.k ea=ky; Hkkjr
ljdkj] ifV;kyk gkml ubZ fnYyh ¼1987½A

3- iks[kfj;k nsoflag % dqekÅWuh Hkk’kk ,oa lkfgR; i`ÛlÛ 04] jobZ ,oa tkSulkj ckcj dk yksd lkfgR; igkM+ ifjØek
rYykMkaMk rYyhrky uSuhrky ¼2010½A

4- gfjeksgu iksÛ % gekjk mÙkjkapy i`ÛlÛ 143] fgUnh cqd lSUV] 4@5&ch vklQ vyh jksM ubZ fnYyh ¼2002½A

5- xqIrk MkÛ uhfyek % Hkkjrh; yksddyk ¼NÙkhlx<+ ds lanHkZ esa½ i`ÛlÛ 32] Lokfr ifCyds”kUl fnYyh ¼2010½A

6- pUnzxqIr MkÛ fnus”k % Hkkjr dh fp=dyk i`ÛlÛ 50] /kekZ çdk”ku 355,@9 lkfo=h ikdZ ek/koiqj cSjguk ¼2009½A
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