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orZeku Hkkjrh; ifjizs{; esa dkedkth efgykvksa dh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr 

 

                                      MkWŒ vfurk tks'kh*] MkWŒ pUnzkorh tks'kh* 
                                       

'kks/k lkj& 
 

 izLrqr “kks/k i= esa orZeku Hkkjrh; lanHkZ eaas dkedkth efgykvksa dh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr dk 

fo”ys’k.k fd;k x;k gSA orZeku efgyk ?kjsyw Nfo dks rksM+dj dkedkth efgyk ds :i esa iq:’kksa ds led{k 

izfrLFkkfir gks jgh gSA fofHkUu ;kstukvksa ds rgr fd;s x;s ljdkjh iz;klksa us mldh l”kDrrk esa lgk;rk nh 

gSA izLrqr “kks/kdk;Z dk mn~ns”; fofHkUu iapo’khZ; ;kstukvksa ds rgr fd;s x;s ljdkjh izko/kkuksa dk v/;;u 

djuk rFkk dkedkth efgykvk dh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr dk fo”ys’k.k djuk gSA blds fy, fofHkUu 

f}rh;d lzksrksa }kjk lkexzh dk ladyu dj mudk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA v/;;u esa ik;k x;k fd Lora=rk 

ds Ik”pkr~ fd;s x;s fofo/k ljdkjh iz;klksa ds QyLo:Ik efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA ifjokj dh 

lkekftd o vkfFkZd l”kDrrk dk ek/;e cudj os Lo;a Hkh O;fDrxr :Ik ls l”kDr gqbZ gaSA ijEijk ls 

vk/kqfudrk dh vksj ladze.k ds bl nkSj esa vkilh rkyesy ds dqN ekud iq:’k o efgyk dks feydj fu/kkZfjr 

djus gksaxs] rHkh efgykvksa dh vkfFkZd o lkekftd l”kDrrk lkFkZd gksxhA 

 

izLrkouk 
 

 fdlh Hkh lekt dh rLohj cnyus esa efgykvksa dk ;ksxnku egŸoiw.kZ gksrk gSA usiksfy;u cksukikVZ us 

dgk Fkk fd eq>s ;ksX; ekrk ns nks eSa rqedks ;ksX; jk’Vª nw¡xkA vkt gj {ks= esa efgyk,¡ iq:’kksa ds dU/ks ls dU/kk 

feykdj dk;Z dj jgh gSaA efgyk l'kDrhdj.k ds nkSj esa efgykvksa us ?kj dh nsgM+h ls ckgj dne c<+dj Lo;a 

dkedkth efgyk gksus dk xkSjo gkfly fd;k gS rFkk Lo;a dh o lekt dh fLFkfr dks ifjofrZr djus dk chM+k 

mBk;k gSaA iqjkru lekt esa fdlh dh ek¡ vFkok cgw ;k iRuh ds :Ik esa igpkuh tkus okyh efgyk us viuh 

ijEijkxr Nfo dks rksM+k gSA vkt mldh Lo;a dh viuh igpku gSA mlus iq#’kksa ds led{k Lrj] volj rFkk 

lkekftd] vkfFkZd o dkuwuh vf/kdkj izkIr dj fy, gSaA ,d dkedkth efgyk dh fLFkfr dk vkWdyu djuk 

,d dfBu dk;Z gSA ;¡w rks izR;sd efgyk dkedkth gksrh gSA ijUrq ?kjsyw efgyk ds dkedkt dk vkfFkZd ewY; 

u gksus ds dkj.k mls dkedkth dh Js.kh esa ugha j[kk tkrkA ioZrh; {ks=ksa ds lanHkZ esa ;fn ns[kk tk; rks ;gkW¡ 

efgyk gh ?kjsyw thou dh /kqjh gksrh gS vkSj dkedkt ds cks> ds rys nch jgrh gS] ijUrq mlds dk;Z dk 

vkfFkZd :i ls dksbZ ewY;kadu u gksus ds dkj.k mls dksbZ egŸo ugha fn;k tkrkA ;w¡ rks lkekU; :Ik ls ,d 

efgyk dk thou lnSo gh ifjokj dks lefiZr jgk gS] ijUrq vkt efgyk ifjokj ls brj Lo;a ds fy, Hkh lkspus 

yxh gS] ijUrq D;k mldh bl fLFkfr dks lekt us LohÑr fd;k gS\ bl “kks/k i= ds ek/;e ls ;gh tkuus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA 

 

eq[; 'kCn 
 

dkedkth efgyk] vkfFkZd l'kDrrk] lkekftd l'kDrrk] ySafxd lekurk] iapo’khZ; ;kstuk 

 

'kks/k dk mn~ns';&izLrqr “kks/k ds fuEufyf[kr mn~ns”; fu/kkZfjr fd;s x;s gS& 
 

1   efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd :i ls l”kDr cukus ds lanHkZ esa fd;s x;s ljdkjh izz;klksa ¼fo”ks’k :Ik 

ls fofHkUu iapo’khZ; ;kstukvksa ds ek/;e ls fd;s x;s iz;kl½ dk v/;;u djukA 

2   dkedkth efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk fo”ys’k.k djukA  

3   dkedkth efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dk fo”ys’k.k djukA 
 

 

 

 

  

 

*ch-,M-foHkkx ,e-ch-jkt-Luk-egkfo|ky; gY}kuh] uSuhrky 
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 “kks/k izfof/k&izLrqr “kks/k dh izd`fr fo”ys’k.kkRed gS] ftlds fy, fofo/k f}rh;d lzksrksa }kjk vkWadM+ksa 

dk ladyu fd;k x;k gSA fofHkUu lzksrkas ls izkIr fyf[kr lkexzh ds v/;;u ds vk/kkj ij efgykvksa dh 

lkekftd o vkfFkZd fLFkfr dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA  

 

 

 
 

 

 izLrqr “kks/k dk;Z esa dkedkth efgyk dk rkRi;Z ,slh efgyk ls gS ftls fdlh Hkh izdkj ds “kkjhfjd 

vFkok ekufld dk;Z ds cnys vkfFkZd ewY; izkIr gksrk gSA lkekftd fLFkfr dk rkRi;Z efgyk dks mlds dk;ksZa 

ds vk/kkj ij lekt esa izkIr izfr’Bk ls gSA blh izdkj ,d vkfFkZd bZdkbZ ds :Ik esa efgyk ds dk;ksaZ dk 

vkWadyu rFkk Lo;a o ifjokj ds fodkl esa mldh Hkwfedk dks vkfFkZd fLFkfr ds :Ik esa fy;k x;k gSA 

 

efgykvksa dks lkekftd o vkfFkZd :i ls l'kDr  cukus ds lanHkZ esa  fd;s x;s ljdkjh izz;kl& 
 

 1950 esa Hkkjr ds lafo/kku ds ykxw gksus ds lkFk gh Hkkjrh; lafo/kku esa  izR;sd ukxfjd ds leku 

fodkl gsrq fofo/k izko/kku fd;s x, pkgs og efgyk gks ;k iq:’kA lafo/kku ds vuqPNsn&15 }kjk ySafxd vk/kkj 

ij HksnHkko dk fu’ks/k lqfuf”pr fd;k x;k gSA blds ifj.kke Lo:Ik efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA 

ySafxd lekurk dk rkRi;Z L=h rFkk iq:’k nksuksa dks volj dh lekurk miyC/k djkus ls gSA Ekfgykvkas ds 

lkekftd o vkfFkZd fgrksa dh mUufr gsrq 1953 esa Hkkjr ljdkj us dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ LFkkfir fd;k 

x;kA 1954&55 esa jkT; Lrj ij lksf”k;y osyQs;j ,Mokbtjh cksMZ LFkkfir fd;s x;sA 1976 esa lkekftd 

fodkl ea=ky; ds v/khu efgyk dY;k.k o fodkl C;wjks (Women’s Welfare and development 
Burearo) dh LFkkiuk dh x;hA 1982 esa M~odjk ;kstuk (DWCRA-Development of Women and 
Children in Rural Areas) ds ek/;e ls xzkeh.k {ks=ksa esa xjhch js[kk ls uhps thou ;kiu dj jgh efgykvksa 

dks lewgksa esa xfBr dj Lojkstxkj ds volj iznku fd;s x;sA 1997 esa Lo.kZ t;Urh xzkeh.k jkstxkj ;kstuk 

izkjEHk gksus ds ckn 1999 esa M~odjk ;kstuk dks blesa lekfgr dj fn;k x;kA 1985 esa efgyk o cky fodkl 

foHkkx dh LFkkiuk dh x;hA efgyk e.Myksa dk xBu] rFkk fofo/k lkeqnkf;d fodkl dk;ZØeksa dk vk;kstu 

fd;k x;kA efgyk laxBuksa dks etcwrh iznku djuk] ekr`Ro ykHk] efgykvksa esa lk{kjrk izlkj] dkedkth 

efgykvksa ds cPpksa gsrq ØsaPk [kksyuk tSls dk;ksZa dks izkFkfedrk nh x;hA dbZ Lo;a lgk;rk lewgksa rFkk efgyk 

laxBuksa us Hkh efgykvksa dks dkS”ky of̀) djus rFkk m|ferk ds volj iznku fd;s gSA efgykvksa esa fufgr 

dkS”ky dks y?kq m|kxksa ds ek/;e ls foLrkfjr dj mUgsa vkfFkZd o lkekftd Lrj ij LFkkfir djus dk iz;kl 

fd;k x;k gS ¼paycheck.in½A Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls efgyk,¡ ijEijkxr :Ik ls fd;s tkus okys 

fofo/k dk;ksZa tSls cM+h] fpIl] ikiM+] vpkj cukus rFkk ,si.k] flykbZ] d<+kbZ tSls dk;ksZa ds ek/;e ls vkfFkZd 

l”kDrrk izkIr dj jgha gSaA lkFk gh ?kjsyw dk;ksZa dks cktkj esa igpku fnykus ds lkFk gh [kqn dks Hkh lekt esa 

izfrLFkkfir dj jgha gSaA 

 

fofHkUu iapo"khZ; ;kstukvksa ds ek/;e ls fd;s x;s iz;kl& 
 

     efgyk,¡ lekt dk ,d egŸoiw.kZ vax gSA efgyk fodkl ds lanHkZ esa izFke iapo’khZ; ;kstuk ¼1951&56½ ds 

vUrxZr dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ LFkkfir fd;k x;k rFkk jkT; Lrj ij lksf”k;y osyQs;j ,Mokbtjh cksMZ 

LFkkfir fd;s x;sA f}rh; iapo’khZ; ;kstuk ¼1956&61½ esa l?ku d`f’k fodkl dk;ZØeksa dks efgyk l”kfDrdj.k 

ls tksMk x;kA r`rh; ¼1961&66½ o prqFkZ iapo’khZ; ;kstuk ¼1969&74½ ds vUrxZr efgykvksa esa f”k{kk ds izlkj 

ij fo”ks’k cy fn;k x;kA ikWapoh iapo’khZ; ;kstuk ¼1974&79½ esa efgykvksa dh vk; ds l`tu o izf”k{k.k ij 

eq[; cy fn;k x;kA NBh iapo’khZ; ;kstuk ¼1980&85½ ds vUrxZr efgyk dY;k.k ds LFkku ij efgyk fodkl 

ds izR;; dks j[kk x;k rFkk ;g bafxr fd;k x;k fd fodkl gsrq vko”;d lalk/kuksa rd efgykvksa dh ig¡qp u 

gksuk muds fodkl dh lcls cM+h ck/kk gSA lkroha iapo’khZ; ;kstuk ¼1985&90½ ds vUrxZr ySafxd lekurk o 

efgyk l”kfDrdj.k ds fofo/k vk;keksa& vkRefo”okl] tkx:drk o dkS”ky fodkl ij cy fn;k x;kA vkBoha 

iapo’khZ; ;kstuk ¼1992&97½ esa iapk;rh jkt laLFkkvksa ds ek/;e ls fupys rcds dh efgykvksa ds fodkl ij 

/;ku dsfUnzr fd;k x;kA uoha iapo’khZ; ;kstuk ¼1997&2002½ esa efgykvksa ds fy, fo”ks’k dk;ZØeksa ij tksj fn;k 

x;kA nloha iapo’khZ; ;kstuk ¼2002&07½ ds vUrxZr efgykvksa dks izf”k{k.k] jkstxkj rFkk vk; lao)Zu rFkk 

ySafxd U;k; ds ek/;e ls muds lkekftd o vkfFkZd fodkl dk iz;kl fd;k x;k ¼jko] 2018½A X;kjgoha  
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iapo’khZ; ;kstuk ¼2007&12½ ds vUrxZr ?kjsyw fgalk ls lqj{kk] efgyk LokLF;] vkfFkZd l”kfDrdj.k rFkk ts.Mj 

ctfVax tSls& igyqvksa ij cy fn;k x;k] lkFk gh ;g lqfuf”pr djus ij cy fn;k x;k fd ljdkjh Lrj ij 

lapkfyr leLr ;kstukvksa esa de ls de 33 izfr”kr ykHkkFkhZ izR;{k vFkok vizR;{k :i ls efgyk,as vFkok 

yM+fd;k¡ gh gksa (www.wcd.nic.in)A ckjgoha iapo’khZ; ;kstuk ¼2012&17½ esa efgyk ds vkfFkZd fodkl dks 

ifjokj o lekt esa lEeku izkIr djus dk  egŸoiw.kZ lk/ku ekurs gq, lalk/kuksa rd mudh igq¡p o lalk/kuksa ij 

fu;a=.k dh izfØ;k dks egŸo iznku fd;k x;kA mUgsa rduhd] f”k{kk o dkS”ky lEcU/kh izf”k{k.k iznku djus ij 

cy fn;k x;kA f”k{kk iz.kkyh esa ySafxd laosnu”khyrk dks LFkku nsus ij cy fn;k x;k 

¼planningcommission .nic.in½A   

 

dkedkth efgykvksa dh lkekftd fLFkfr& 
 

 iafMr tokgj yky usg: us dgk Fkk fd efgykvksa dh fLFkfr ns[kdj gh fdlh jk’Vª dh mUufr dk 

irk yxk;k tk ldrk gSA Hkkjrh; lanHkZ esa vkt efgyk,¡ laØe.k ds nkSj ls xqtj jgh gaSA os ?kjsyw ls 

dkedkth Lrj dh vksj dne c<k jgh gSaA ,d rjQ os vius ifjokj dh vkfFkZd vko”;drkvksa dks iwjk djus esa 

l{ke gqbZ gSa] ogha nwljh vksj dk;ZLFky ij Hkh viuh izfr’Bk dks LFkkfir dj jgh gS 

(www.merinews.com) dkedkth efgykvksa dk f”k{kk Lrj vPNk gksus ds dkj.k muds ikl tkudkfj;k¡ 

vf/kd gksrh gSa rFkk mudk ekufld Lrj l'kDr gksrk gSA dk;Z{ks= esa fuR; u;s vuqHko] u;h leL;k,¡ mlds 

ekufld Lrj dks fodflr djrs gSa] ftlls mlds vkRefo'okl esa o`f) gksrh gSA vius dk;Z{ks= ls izkIr vuqHko 

ds vk/kkj ij os izkIr Kku dk mi;ksx vU; {ks=ksa esa djus esa l{ke gksrh gSaA xksyk ¼2016½ ds vuqlkj] ^^fiNys 

ik¡p n”kdksa esa egkuxjh; {ks= esa jgus okyh efgykvksa dh ftEesnkfj;ksa esa 35 izfr”kr ls vf/kd dh of̀) gqbZ gSA 

efgyk l'kDrhdj.k ds bl ;qx esa dkedkth efgyk dks lkekftd :Ik ls vf/kd lEeku izkIr gksrk gSA 

lkekftd mRloksa esa mls vU; efgykvksa ls mPprj vk¡dk tkrk gSA lekt dks dqN nsus dk lqvolj rFkk Lo;a 

viuh lqǹ<+ igpku cukus dk lqvolj mls izkIr gksrk gSA vkRefo”okl vkSj vkRelEeku fl[kk;k ugha tk 

ldrkA ifjfLFkfr;ksa ds vuq#i ;s izo`fRr;k¡ Lo;a fodflr gksrh gSa** ¼LVªksefDoLV] 2005½A l'kfDrdj.k dk 

rkRi;Z efgyk dks bruk dq'ky cukuk gksrk gS fd og vius vkl&ikl lkekftd] vkfFkZd okrkoj.k dk ykHk 

mBk lds o viuh Hkkoukvksa o bPNkvksa dks n`<+rk ds lkFk vfHkO;fDr dj ldsA bl n`f"Vdks.k ls ,d dkedkth 

efgyk ,d l'kDr efgyk dh Js.kh esa vkrh gSA egkuxjh; laLd`fr esa ifjokj esa lkaLd`frd ewY;ksa ds l`tu ds 

lanHkZ esa mldh Hkwfedk vkSj Hkh vf/kd egŸoiw.kZ gS] D;ksafd ogka ikfjokfjd okrkoj.k ds :Ik esa la;qDr ifjokj ds 

vU; lnL; ;k vkl&iM+ksl dk ;ksxnku ux.; gksrk gSA foijhr blds i<+h&fy[kh gksus ds ckotwn Hkh efgyk,¡ 

?kjsyw okrkoj.k esa vU/k fo'okl o nfd;kuwlh fopkj/kkjkvksa dk f'kdkj gks tkrh gSa] D;ksafd okrkoj.k ,d l'kDr 

dkjd ds :Ik esa viuh Hkwfedk dk fuokZg djrk gSA ?kjsyw efgyk,¡ vkerkSj ij thou ds egŸoiw.kZ {ks=ksa esa 

fu.kZ; ysus ds lanHkZ esa iq#’kksa ij gh vkfJr jgrh gSa] tcfd ist ¼1990½ ds vuqlkj] ^^vius thou dks Lo;a 

funsZf”kr o fu;af=r djus dh {kerk gh l”kfDrdj.k dgykrh gSA ?kj ls ckgj Lo;a fu.kZ; ysus ds dkj.k 

dkedkth efgyk,¡ l”kDrrk ds bl Lrj dks izkIr dj ysrh gSaA** 

 

dkedkth efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr& 
 

 vkfFkZd :Ik ls Hkh dkedkth efgyk,¡ l'kDr gksrh gSa] blh dkj.k viuh vko”;drkvksa dks egŸo ns 

ikrh gSa rFkk ifjokj dks HkkSfrd lq[k&lqfo/kk,¡ iznku djrs gq, lkekftd o vkfFkZd Lrj dks c<+kus esa lgk;d 

gksrh gSaA xksyk ¼2016½ ds vuqlkj] ^^efgyk,¡ fo”ks’kdj egkuxjksa esa vius ?kj ifjokj dh vkfFkZd ftEesnkjh 

mBkrh gSa rFkk l'kfDrdj.k dh igpku ds :Ik esa fo|eku efgyk,¡ vius ?kjsyw dkedkt gsrq fdlh ,d O;fDr 

dks jkstxkj Hkh ns ikrh gSA** LVªksefDoLV ¼2005½ ds vuqlkj] ^^vkfFkZd l'kfDrdj.k dk rkRi;Z gS fd L=h fdlh 

mRiknu dk;Z }kjk Lok;Ùkrk izkIr dj ik;sA orZeku lekt esa igpku LFkkfir djus gsrq vkt ^Qsfeyh LVsV~l^ 

gh lcls egŸoiw.kZ cu x;k gSA** vr% bl LVsV~l dh izkfIr gsrq efgyk,¡ lkekftd o vkfFkZd l”kDrrk ds gj 

iSekus ij Lo;a dks etcwrh ls [kMk j[kuk pkgrh gSA bl rjg os O;fDrxr l”kDrrk dh vksj dne c<+k jgh 

gSaA vkfFkZd fLFkfr ds vk¡dyu gsrq mudh O;fDrxr fLFkfr ds lanHkZ esa ;fn ns[kk tk; rks og vkfFkZd :Ik ls 

l'kDr gksrh gSaA bl l”kDrrk ds cy ij os Lo;a ds rFkk vius cPpksa ds fgr ds lanHkZ esa fu.kZ; ysus yxh gSaA  
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 vkfFkZd v”kDrrk ds dkj.k izkphu le; esa lnSo iq:’k ¼e”k% firk] ifr] iq=½ ds v/khu jgus okyh 

efgyk dkedkth gksus ds dkj.k LofunZsf”kr gksus dh fLFkfr dks izkIr dj pqdh gSA vkfFkZd l”kDrrk ds cy ij 

og ?kjsyw leL;kvksa ds lek/kku dk gj lEHko iz;kl djrh gS] rFkkfi iSlk gj leL;k dk lek/kku rqjUr ugha 

djrkA ;fn ?kjsyw ukSdj dke NksM+dj pyk tk; rks mldk izfrLFkkuh rqjUr feyuk cM+k dfBu gSA egkuxjh; 

{ks=ks esa tgka efgyk,a futh {ks=ksa esa dk;Zjr gSA ?kj ls dk;ZLFky rd igqapus esa yxus okyk le; rFkk dk;Z 

le; dks ns[kk tk;] rks efgyk 12 ?kaVs ?kj ls ckgj fcrkrh gSA dsoy pkj ?kaVs dk le; gh mlds ikl 

ikfjokfjd laca/kksa ds fuoZgu ds fy, cprk gS] ijUrq ifjokj] lekt o dk;Z LFky ds mRrjnkf;Roksa ds chp 

lek;kstu dh dksf'k'k esa ;s lnSo yxh jgrh gSaA lek;kstu dh bl izfdz;k esa ;|fi rukoxzLrrk dh fLFkfr;¡a 

Hkh vkrh gSa] ijUrq budh l”kDrrk bu ifjfLFkfr;ksa ls mcjus esa lgk;d gksrh gS] ijUrq xzkeh.k {ks=ksa esa 90 

izfr”kr efgyk,¡ vkt Hkh vdq”ky Jfed gS] ftl dkj.k mUgsa muds Je dk mfpr ewY; ugha izkIr gks ikrk gSA 

vdq”ky gksus ds dkj.k mRikfnr eky ij Hkh mudk dksbZ fu;a=.k ugha jg ikrk gS 

(sodhganga.inflibnet.ac.in)A 
 

fu"d"kZ& 
 

 fu’d’kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd fofHkUu iapo’khZ; ;kstukvksa ds ek/;e ls fd;s x;s ljdkjh iz;klksa 

ds ifj.kke Lo:i efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj gqvk] ftlds QyLo:i 1951 ess efgyk lk{kjrk dk izfr”kr 8-

86 Fkk] tks 2011 esa 65-46 izfr”kr rd c<+ x;k¼lzksr&tux.kuk 2011½A ;g Hkh Li’V gS fd fuf”pr :Ik ls 

muds lk{kjrk Lrj ds c<us ds lkFk gh mudh dkedkt dh fLFkfr;ksa esa Hkh ifjorZu gqvk gSA 1950 ds n”kd esa 

tgk¡ efgykvksa dh Hkwfedk ?kj rd lhfer Fkh ogha vkt ds n”kd esa efgykvksa esa dkedkth gksus dh izof̀Rr c<+h 

gSA os ?kjsyw ds lkFk gh ckgjh ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djus yxh gSaA fofHkUu izdkj ds ?kjsyw fcyksa ds Hkqxrku ls 

ysdj ifjokj ds vU; lnL;ksa dh f”k{kk o LokLF; laj{k.k dh ftEesnkjh efgyk gh fuoZgu dj jgh gSA HkknqM+h 

¼2015½ us Hkh bafxr fd;k gS fd orZeku esa dkedkth efgyk,¡ nksgjh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gSaA 
 

 ;|fi efgyk o iq:"k nksuksa gh ikfjokfjd mÙkjnkf;Roksa ds fy;s lE;d :Ik ls ftEesnkj gSaA rFkkfi 

ijEijkxr ifjos”k esa iys&c<s+ gksus ds dkj.k ikfjokfjd mRrjnkf;Ro efgyk,¡ Lo;aeso vius Åij ys ysrh gSA 

ifjokj dh /kqjh eq[;r% efgyk dks blfy, lEHkor% ekuk tkrk gSA lkekftd fLFkfr ds lanHkZ esa Hkh ;|fi 

efgyk dh lekt esa ,d igpku gksrh gSA ?kjsyw efgyk dh rqyuk esa lekt esa mldk mPprj LFkku gksrk gS] 

ijUrq bl igpku ds ,ot esa og Hkkxe&Hkkx esa my> dj jg x;h gSA ftu ifjokjksa esa cM+s cqtqxksZa ds :Ik esa 

nknk&nknh vFkok ukuk&ukuh dk laj{k.k cPpksa dks ugha fey ikrk ogk¡ cPpksa ds fy, mldh fpUrk mlds 

dkedkt dks izHkkfor djrh gSA dk;Z{ks= esa vfrfjDr le; dh ek¡x mlds fy, rukoo/kZd gks tkrh gSA vr% 

vius dk;Z{ks= ds nkf;Roksa dh lgt lEiUurk esa budk ;ksxnku iq:"kksa ds led{k ugha gks ikrkA Hkkjrh; 

laLd`fr ds lanHkZ esa ;g fLFkfr orZeku ifjizs{; esa lR; gSA laØe.k ds bl nkSj ds xqt+jus ds ckn Hkkoh ih<+h dh 

efgyk,¡ lEHkor% l”kDrrk ds vf/kd mPp izfrekuksa dks LFkkfir dj ldsaxh vkSj iq:’kksa ds led{k Lo;a dks 

LFkkfir dj ldsaxhA  
 

 ?kjsyw efgyk dh rqyuk esa mPprj lkekftd vkfFkZd fLFkfr gh orZeku dkedkth efgyk dks 

euksoSKkfud :Ik ls mldh O;fDrxr leL;kvksa dks utjvUnkt djus dh {kerk iznku djrh gSA euksoSKkfud 

l'kfDrdj.k Hkkoukvksa ds fodkl ls lEcfU/kr gksrk gSA blls efgyk ?kjsyw lanHkkZsa esa mfpr fu.kZ; ysus esa l{ke 

gksrh gS] rFkk mlds lkekftd Lrj esa mRrjksRrj c<+ksRrjh gksrh tkrh gSA 
  

 ;|fi efgyk pkgs ?kjsyw gkss ;k dkedkth mldh Hkwfedk egÙoiw.kZ gS] ijUrq ?kjsyw efgyk ds dk;Z dks 

dksbZ ewY; fu/kkZfjr u gksus ds dkj.k dkedkth efgyk dks vf/kd egÙo fn;k tkrk gS] ijUrq orZeku dkedkth 

efgykvksa esa l”kDrrk ds lkFk iui jgh ^fyo bu fjys”kuf”ki^ dh izof̀Rr] vf/kd mez esa fookg rFkk fookg ds 

Ik”pkr~~ cPpksa dh ftEesnkjh ls Hk; tSls iz”u ifjokj uked laLFkk ds vfLrRo ij iz”u fpg~u yxkus okys gSaA 

vr% dkedkth efgykvksa dks fodkl ds iFk ij vxzlj jgrs gq, mijksDr iz”uksa ij vo”; fopkj djuk gksxk 

rFkk iq#’kksa dks Hkh ?kjsyw mRrjnkf;Roksa ds fuoZgu esa vo”; lgHkkfxrk fuHkkuh gksxhA rHkh vUrr% efgyk 

l”kDrrk dks lkFkZd lanHkksaZ esa ns[kk tk ldsxkA  
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