
Hkkjrh; jktuhfrd nyksa vkSj Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dh Hkwfedk

 çLrqr 'kks/k i= esa Hkkjrh; jktuhfrd nyksa vkSj Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh Hkwfedk] jktuhfr esa 
Hkkxhnkjh] orZeku fLFkfr] leL;kvksa vkSj efgykvksa ds jktuhfrd Hkfo"; dk v/;;u fd;k gSA orZeku jktuhfr esa 
efgykvksa dh Hkkxhnkjh dh oSlh fLFkfr ugha gS tSls chl lky igys Fkh] jktuhfr ds {ks= esa efgykvksa dh fLFkfr le;] 
dky o ifjfLFkfr ds vuqlkj cnyrh jgrh gSA jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh u dsoy Hkkjr esa cfYd iwjs fo'o ds 
bfrgkl esa ,d viokn jgh gSA fo'o vkfFkZd eap dh ,d fjiksVZ ds eqrkfcd Hkkjrh; jktuhfr ds {ks= esa iapk;rh Lrj ij 
efgykvksa dks vkj{k.k nsus ls Hkkjr esa ySafxd lekurk ds ekeys esa lq/kkj gqvk gS] Xykscy tsaMj xSi fjiksVZ 2020 ds 
vuqlkj Hkkjr jktuhfrd l'kfädj.k ds ekeys esa 18osa LFkku ij gS] tks dh vU; vk;keksa esa viuh jSad ls dgha csgrj gS] 
vkfFkZd Hkkxhnkjh vkSj volj esa 149osa] f'k{kk çkfIr esa 112osa vkSj lexz lwpdkad esa 108osa LFkku ij gSA orZeku esa geus 
ns[kk gS] fd mPp inksa ij efgyk çfrfuf/kRo de gS] fo'ks"k :i ls jkT; Lrj ij efgykvksa dk çfrfuf/kRo dkQh fiNM+k 
gqvk gS] Hkkjr ds lHkh jkT; ljdkj ds usr`Ro dh lajpuk ds vkadM+ks ds vuqlkj ftlesa flfDde] ef.kiqj lfgr 5 jkT;ksa 
esa dksbZ efgyk ea=h gh ugha gS] rFkk dksbZ ,slk jkT; gh ugha gS] tgk¡ efgyk eaf=;ksa dh la[;k ,d frgkbZ gks tcfd efgyk 
eaf=;ksa dk mPpre vuqikr rfeyukMq esa 13 çfr'kr gS] 68 çfr'kr jkT;ksa esa jkT; usr`Ro dh Hkwfedkvksa esa 10 çfr'kr ls 
de efgyk çfrfuf/kRo gSA blfy, efgykvksa esa jktuhfrd tkx:drk ,oa l'kfädj.k ds fy, mudks f'kf{kr djuk 
vko';d gS] tkx:d gksdj gh os viuh jktuhfr esa Hkkxhnkjh dks c<+k ik,axhA

 jktuhfrd foe'kZ esa lHkh oxksaZ dh Hkkxhnkjh ,d lqn`<+ yksdra= dks tUe nsrh gS] tgk¡ Hkkjr dh vktknh ds 75 
o"kZ ckn Hkh efgykvksa dk jktuhfr esa çfrfuf/kRo fujk'kktud gSA jktuhfr esa efgyk l'kfädj.k ls rkRi;Z ,d ,slh 
jktuhfrd çfØ;k gS] tgk¡ efgykvksa ds fy, fu.kZ; fuekZ.k Hkkxhnkjh gsrq u, ,oa fofo/k vk;ke [kqyrs gSaA orZeku 
jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dh oSlh fLFkfr ugha gS tSls chl lky igys Fkh] jktuhfr ds {ks= esa efgykvksa dh 
fLFkfr le;] dky o ifjfLFkfr ds vuqlkj cnyrh jgrh gSA jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh u dsoy Hkkjr esa cfYd 
iqjs fo'o ds bfrgkl esa ,d viokn jgh gSA Xykscy tsaMj xSi fjiksVZ 2020 ds vuqlkj Hkkjr jktuhfrd l'kfädj.k ds 
ekeys esa 18osa LFkku ij gS] tks dh vU; vk;keksa esa viuh jSad ls dgha csgrj gS] vkfFkZd Hkkxhnkjh vkSj volj esa 149osa] 
f'k{kk çkfIr esa 112osa vkSj lexz lwpdkad esa 108osa LFkku ij gSA orZeku esa geus ns[kk gS] fd mPp inksa ij efgyk 

1
çfrfuf/kRo de gS] fo'ks"k :i ls jkT; Lrj ij efgykvksa dk çfrfuf/kRo dkQh fiNM+k gqvk gS A bl 'kks/k i= dk mís'; 
efgykvksa dk jktuhfrd iVy ij efgykvksa dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djuk rFkk bldh dfe;ksa dks mtkxj djuk rFkk 
lq>ko çLrqr djuk gSA

 bl 'kks/k i= esa ,sfrgkfld v/;;u i)fr dk ç;ksx fd;k x;k gSA v/;;u esa f}rh;d vk¡dM+ksa dk ç;ksx 
fd;k x;k gSA o.kZukRed v/;;u i)fr ds ek/;e ls fofo/k vk;keksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA jktuhfrd –f"Vdks.k 
ls 'kks/k i= dks fy[kus dk ç;kl fd;k x;k gSA

varjk"Vªh; laLFkk varj lalnh; ;wfu;u ds fjiksVZ 2020 ds vk¡dM+ksa ls ;g irk pyrk gS fd jktuhfr esa efgykvksa dks 
vf/kdkj nsus ds ekeys esa Hkkjr fo'o esa 143osa LFkku ij vkrk gSA tks fo'o esa yksdra=] 'kkafr] lg;ksx c<kusa dh fn'kk esa 
viuk egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk jgk gSA efgykvksa dks vf/kdkj nsus ds ekeyksa esa Hkkjr] tksMZu vkSj csfuu tSls ns'kksa ds lkFk 
[kM+k gSA ikfdLrku bl fjiksVZ ds vuqlkj 106osa LFkku ij gS] usiky 43osa LFkku ij gS] ckaXykns'k vkSj HkwVku Hkh efgykvksa 
ds çfrfuf/kRo laln esa Hkkjr dh rqyuk ls dgha T;knk gSA

* 'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku foHkkx] Mh0,l0Ckh0 ifjlj] UkSuhrky
** çksQslj] jktuhfr foKku foHkkx] Mh0,l0Ckh0 ifjlj] UkSuhrky
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2Source-http://archive.ipu.org/wmn-e/world.htm, Jan,2020

   Source: Election Commission of India, 2020

 Hkkjrh; pquko vk;ksx dh çdkf'kr ,d fjiksVZ ds vk/kkj ij laln ds dqy lnL;ksa esa 14-36 çfr'kr çfrfuf/kRo 
efgyk,¡ djrh gSaA jkT; fo/kkulHkk esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj Hkh [kjkc gSA tgk¡ ij mudk usr`Ro 10 çfr'kr ek= gS] 
Lora=rk ds 75 lky chr tkus ds ckn Hkh yksdlHkk esa efgykvksa dk çfrfuf/kRo 14-36 % ls vf/kd ugha c<+ ldk gSA 
Hkkjr ds çeq[k jktuhfrd nyksa esa efgyk dk;ZdrkZvksa dh Hkjekj gS] ysfdu jktuhfrd nyksa ls mUgsa pquko yM+us ds fy, 
t#jh fVdV ugha fn;k tkrk gS] mUgsa gkf'k;s ij j[kk tkrk gSA gkyk¡fd Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa ds bl n;uh; 
çfrfuf/kRo ds fy, vkSj Hkh dkj.k ftEesnkj gSa] tSls pyh vk jgh fyax laca/kh :f<+;k¡ jktuhfrd usVodZ dh deh] vkfn 
ysfdu ,d lokZf/kd egRoiw.kZ dkj.k tks jktuhfr esa efgykvksa dh lgHkkfxrk esa ck/kd gS og gS] ns'k ds Hkhrj efgykvksa 

3esa jktuhfrd f'k{kk dh deh tks orZeku le; esa egRoiw.kZ dkj.k gS A Xykscy tsaMj xSi fjiksVZ 2020 ds vuqlkj 153 ns'kksa 
esa Hkkjr us f'k{kk çkfIr ds {ks= esa 112osa ik;nku ij gSA ftlls ;g irk pyrk gS fd jktuhfr esa efgykvksa dh lgHkkfxrk 
esa f'k{kk ,d xaHkhj lk>snkjh vnk djrh gS] jktuhfrd Kku dh deh ds dkj.k efgyk,¡ viuh cqfu;knh vkSj jktuhfrd 
vf/kdkjksa ls cs[kcj gSaA

 pquko vk;ksx ds vkdM+ksa ds vuqlkj ge ;g ns[krs gSa fd 1952 esa efgykvksa dk çfrfuf/kRo yksdlHkk esa 4-5 
çfr'kr Fkk] tks vkt 2019 esa 14-36 çfr'kr gS] ftles Hkkjr dks 67 o"kksZa dk le; yxk tks orZeku le; esa ,d egRoiw.kZ 

4lkspuh; fo"k; gS] efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks 50 çfr'kr rd c<+kus ds fy, cgqr lkjs cnyko djus dh vko';drk gS A

 1- lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd çxfr ds ckotwn Hkh orZeku Hkkjrh; lekt esa fir`lÙkkRed ekufldrk 
tfVy :i ls O;kIr gSA blds dkj.k efgykvksa dks vkt Hkh ,d ftEesnkjh le>k tkrk gS] efgykvksa dks 
lkekftd vkSj ikfjokfjd :f<+;ksa ds dkj.k fodkl ds de volj feyrs gS] ftlls muds O;fäRo dk iw.kZ 
fodkl ugha gks irk gS] lcjhekyk tSls eqn~nksa ij lkekftd erHksn fir`lÙkkRed ekufldrk dks çfrfcafcr 
djrk gSA 

Table No-1 Status of Women in South Asia in 2020
Rank South Asia

  
Country

 
Total seats

 
(Both

 
Houses)

 
Seats held by

 
Womens

 
% of

 
women % of men

143 India
 

543
 

78
 

12.39
 

87.61
106 Pakistan 342 69  19.70  80.3
98 Bangladesh 349 73  20.90  79.08

182 Sri Lanka 225 12  12  88
43 Nepal

 
275
 

90
 

35.01
 

64.99
138 Bhutan 47 7 15.43 84.57

Table 2- Women in Lok- Sabha (Lower chamber of Indian Parliament) 1952- 2019
Year Total No. of Seats No. of Women Members Selected Percent of women
1952 489

 

22

 

4.5
1957 494

 

27

 

5.47
1962 494

 

34

 

6.88
1967 523

 
31

 
5.93

1971 521
 

22
 

4.22
1977 544

 
19

 
3.49

1980 544 28  5.15
1984 544 44  8.09
1989 529 28  5.29
1991 509

 
36

 
7.07

1996 541
 

40
 

7.39
1998 545

 
44

 
8.07

1999 543

 

48

 

8.84
2004 543

 

45

 

8.29
2009 543

 

57

 

10.87
2014 543 64 11.8
2019 543 78 14.36
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 3&  efgykvksa ds jktuhfr esa tkus dks ysdj tks lkekftd&lkaL—frd çfrca/k o :f<+okfnrk gS bls nwj fd;k tkuk 
pkfg,A ;g jktuhfr esa efgykvksa ds çfrHkkx dks grksRlkfgr djrk gSA jktuhfr esa efgykvksa dk tkuk rFkk oSls 
ekgkSy esa tgk¡ iq#"kksa dk opZLo gS] ogk¡ efgykvksa dk fir`lÙkk dks pqukSrh nsuk lekt dks Lohdk;Z ugha gSA 
blfy, t#jh gS fd ,slh lksp ls nwj f'kf{kr] tkx:d lekt dh vksj vkxs c<+k tk, tgk¡ efgyk,¡ jktuhfr 
tSls iq#"k opZLooknh {ks= esa Hkh viuh çfrHkk o {kerk çnf'kZr dj ldsA

 2- Hkkjr esa vkt Hkh O;ogkfjd Lrj ¼oS/kkfud Lrj ij loksZPp U;k;ky; ds vkns'kkuqlkj laifÙk ij efgykvksa dk 
leku vf/kdkj gS½ ij ikfjokfjd laifÙk ij efgykvksa dk vf/kdkj çpyu esa ugha gSA blfy, muds lkFk 
foHksndkjh O;ogkj fd;k tkrk gSA 

 3- jktuhfrd Lrj ij iapk;rh jkt O;oLFkk dks NksM+dj mPp oS/kkfud laLFkkuksa esa efgykvksa ds fy, fdlh Hkh 
çdkj ds vkj{k.k dh O;oLFkk ugha gSA 

 4- o"kZ 2017&18 ds uohure vf/kdkfjd Þvkof/kd Jecy losZ{k.k (Periodic Labor Force Survey) ds vuqlkj 
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa efgyk Je 'kfä vkSj dk;Z lgHkkfxrk nj de gS ,slh ifjfLFkfr esa vkfFkZd ekin.M ij 
efgykvksa dh vkRefuHkZjrk iq#"kksa ij cuh gSA 

 efgykvksa dh jktuhfr esa Hkkxhnkjh c<+us ls jktuhfr dh ç—fr esa cnyko gksus dh mEehn gSA jktuhfr fofo/k 
vk;keksa elyu jktuhfr] vFkZ] f'k{kk] jkT; dh lqj{kk rFkk LokLF; vkfn ds {ks=ksa ds egRoiw.kZ QSlys ysrh gS vkSj ;fn 
blesa vk/kh vkcknh dh lksp vFkok fgr 'kkfey u gks rks ;g vlekurk dh igpku gS blfy, t#jh gS fd jktuhfr esa 
efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+s blds fy, fuEu mik; fd;s tkus pkfg,& 

 2& jktuhfr nyksa ij vf/kd efgykvksa dks fVdV fn;k tkuk pkfg, rFkk ny esa Hkh efgykvksa dks vkj{k.k feyuk 
pkfg, rkfd efgykvksa dh i;kZIr la[;k lqfuf'pr dh tk ldsA fo'o ds dbZ ns'kksa tSls LohMu] dukMk] xzsV 
fczVsu] uksosZ vkSj Ýkal vkfn txg ,sls çko/kku gS vkSj bldk i;kZIr vlj ns[kk x;k gSA

 1& efgykvksa ds fy, iapk;r esa vkj{k.k ds vikj lQyrk dks /;ku esa j[krs gq, laln esa efgykvksa ds fy, çLrkfor 
vkj{k.k fo/ks;d dks ikfjr fd;k tkuk pkfg, ;g dne jktuhfr esa efgykvksa dk i;kZIr çfrfuf/kRo lqfuf'pr 
djsxkA

 5- 'kSf{kd dkjd tSls ekudksa ij efgykvksa dh fLFkfr iq#"kksa dh vis{kk detksj gS] gkyk¡fd yM+fd;ksa ds 'kSf{kd 
ukekadu esa fiNys nks n'kdksa esa o`f) gqbZ ysfdu vHkh Hkh mPp f'k{kk rFkk O;olkf;d f'k{kk ds {ks= esa efgykvksa 

5
dk ukekadu iq#"kksa dh rqyuk esa de gS A

 4& efgyk ds jktuhfr esa vf/kdre Hkkxhnkjh ls mues vkRefo'okl o usr`Ro {kerk dk fodkl gksxkA efgyk 
l'kfädj.k o jktuhfrd Hkkxhnkjh dks cy feysxkA WEF ¼oyZ~M bdksu‚fed Qksje½ Xykscy tsaMj xSi fjiksVZ 
2020 ds vuqlkj Hkkjr jktuhfrd l'kfädj.k ds ekeys esa 18osa LFkku ij gS tks csgrj gS ysfdu Hkkjrh; 
jktuhfr esa vkt Hkh efgykvksa dh lØh; Hkkxhnkjh cgqr de gS] vk¡dM+ksa ds vuqlkj dsoy 14 çfr'kr efgyk,¡ 

6gh laln igq¡p ikrh gS ftlesa c<+ksrjh djuk vfuok;Z gS A

 gekjs lekt esa iq#"kksa vkSj efgykvksa dh fofHkUu Hkwfedkvksa vkSj ftEesnkfj;ksa dks ns[krs gq, jktuhfr dks iq#"kksa 
dk {ks= ekuk tkrk gS] fdUrq jktuhfr esa efgykvksa dk lfØ; çfrHkkx t#jh gS ftlls efgyk l'kfädj.k dks c<+kok 
feys] orZeku le; esa t#jr gS] efgyk ,oa iq#"k cjkcj gksa vkSj mudks leku volj fn;s tkus pkfg,A ;g Hkh lR; gS 
fd ljdkj vkSj lekt esa efgykvksa dh jktuhfr esa leku Hkkxhnkjh gsrq dne mBk;s gS ijUrq ;g i;kZIr ugha gS] vkt 
efgyk,a jktuhfr ds çR;sd vk;ke ij çfrHkkx djus ds fy, dkfcy vkSj l{ke gSa blfy, jktuhfrd {ks= esa efgykvksa 
ds fy, mUufr ds njokts [kqyus pkfg,A varr% ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa lekurk ij vk/kkfjr lejrkewyd 
lekt dh LFkkiuk rHkh gksxh tc jk"Vª dk çR;sd oxZ lqæ<+ o l'kä gksxkA efgyk l'kfädj.k] efgyk lekurk] 
efgyk lqj{kk] ySafxd lekurk] lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk rHkh lkFkZd gks ldsaxh tc efgykvksa dks jktuhfrd :i 
ls lcy cuk;k tk;sxk rHkh iq#"k 'kkflr lksp ls ifjiw.kZ lekt esa lexz fodkl gksxkA
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